
Termine Eltern-Treff 2025 
(Nähere Informationen folgen) 

 
 
Montag, 13.Januar 19.00 Uhr mit Sandra Balfanz 
„Gelassener durch den Alltag mit Achtsamkeit“ 
 
Dienstag, 18.Februar 15.00 Uhr  
Elterntreff in der Hamstergruppe mit  
U3-Geschwisterkindern 
 
Montag , 17.März 19.00 Uhr  
mit Ulrike Martens und Heike Strate-Espay 
Veranstaltungsort: Grundschule Kachtenhausen 
Umgang mit Medien 
 
Samstag, 12.April 10.00 Uhr 
Was ist Psychomotorik? Schnupperveranstaltung für Eltern und Kinder 
 
Donnerstag, 15.Mai 16.00 Uhr 
Familienausflug  
 
Freitag, 13.Juni  
Picknick für Familien 
 
Dienstag, 19.August 15.00 Uhr 
Klangschalenmeditation für Eltern 
 
Dienstag, 16.September 15.00 Uhr 
Besuch einer Mitarbeiterin der Buchhandlung „Lesegarten“ aus Helpup zum 
Vorstellen aktueller Bilderbücher 
 
Donnerstag, 16.Oktober 16.00 Uhr 
Herbstspaziergang für Familien 
 
Donnerstag, 20.November 15.00 Uhr 
Adventskränze basteln für Eltern 
 
Dienstag, 16.Dezember 15.00 Uhr 
Kinder gut, alles gut – unterstütze dich und dein Kind mit der Kraft der Natur  

 


